
Súbanse a la ola. Durante la cena. 
Durante el baño. Antes de la hora de 
dormir. Leer en voz alta es un gran 
hábito por adquirir... ¡hágalo parte de 
su rutina diaria!

Sumérjanse en el paisaje. 
Busque libros con bellas fotografías, 
colores vivos y contrastes audaces... 
Y no olvide rimas y sonidos.

Zambúllanse. Lea expresivamente. 
¡Ánimo! Use voces, haga efectos de 
sonido. Haga bromas, a su hijo le 
encantará.

¡Dense un chapuzón! Emociónense, esto 
será divertido. El entusiasmo es contagioso; 
Asegúrese de que su hijo se contagie.

Desde el nacimiento hasta los 5 años es un momento muy 
importante para desarrollar el cerebro de su bebé - y la lectura 
en voz alta es la manera perfecta de hacerlo. 

NACIMIENTO a
3 AÑOS

Agua, agua por todas partes.  
Mantenga libros a la mano como los 
juguetes - póngalos donde su hijo pueda 
alcanzarlos. Y no se preocupe si terminan 
en la boca del bebé, ¡eso es normal! Los 
libros de cartón simples y resistentes son 
buenas opciones para los bebés.buenas opciones para los bebés.


